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Fornells de la Selva, 7 d’octubre de 2014 

Benvolgudes famílies,  
 
Us informem que, tal i com vam informar a les reunions d’inici de curs, hem rebut aquesta 
setmana el material necessari per desenvolupar el programa “Sigues tu” de 3r a 6è de 
primària, que impulsen la Diputació de Girona i la Fundació Catalana de l’esplai. 
 
Aquest programa està pensat per recolzar el desenvolupament de les habilitats per a la 
vida (autoconeixement, empatia, relacions interpersonals, gestió de problemes i 
conflictes,...) i es durà a terme a les hores de tutoria dins el Pla d’Acció Tutorial (PAT). 
 
Com a suport a aquest treball, avui mateix els vostres fills/es portaran a casa un llibret 
explicatiu per orientar el treball a casa, i a més a més properament programarem una 
xerrada per a les famílies, on es donaran més orientacions i es podran aclarir els possibles 
dubtes que puguin sorgir. Esperem que aquest programa sigui de gran utilitat en el 
desenvolupament personal dels alumnes de l’escola. 
 
Atentament, 
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